
 

 

７月度月例会 

例年 7 月の月例会は参加者が少ないのですが、今年は会員５名、ビジター４名の 9 名とにぎやかでした。 

作業は臨時駐車場の菜の花花壇の整備を行いました。 

開始時にすでに気温は 31 度、終了時は 34 度と厳しい暑さでした。 

熱中症のリスクが極めて高く、30 分程度作業の後 15 分程度の休憩とし、水分・塩分・ミネラルの摂取

をしながら細心の注意をして作業をしてもらいました。 

全体の約半分の作業を終えました。残りは職員が今月中の完成を目指して作業を行います。 

 

昼食は前回に続いて素麺とおにぎり。 

この時期、氷水で良く冷やした素麺は本当においしいです。 

超豪華なトッピングの素麺と海鮮塩のおにぎりが大好評でした。 

 

桜の記念植樹 

素敵なご夫婦に植樹をしていただきました。 

午前中、かなりの降雨だったのですが、不思議な事にお出でになられたら雨が上がりました。 

芝広場にある河津桜の中で気に入っていただいた木にプレートを付けていただきました。 

今月中にもう 1 本、植樹の申し込みがあります。 

今年 3 月までは「植樹会」をしていたのですが、今後はこのような形での植樹になります。 

プレートを付ける木が無くなり次第終了となります。 

私たちもご夫婦のお幸せを祈念して立ち会わせていただきました。 
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私達は、地域の環境の保全と活性化の責任は、 

私達住民にあることを自覚し、 

行政・企業・各種団体と協力しながら、 

その役割を果たすことを誓います。 

 

また、私達は官民協働のモデルケースとして、 

行政とのより良い関係作りを目指し、 

お互いの立場を尊重しつつ 

お互いに支えあい助け合って、安全で、豊かな 

ふるさと福山を作ることを誓います。 

グリーンラインを愛する会の誓い 

 
しおまち海道サイクリングロード 

 



         

グリーンラインを愛する会会報 Page２  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

 

 

 

 

しおまち海道サイクリングロード 

 
土曜日・日曜日には大勢のサイクリストが訪れます。中には「広島から来た」「岡山県から来た」という方もお

られます。最近ではチームで来られる方も増え、お揃いのウエアで走る姿も目立つようになりました。 

福山市では「しおまち海道サイクリングロード」の整備を進めています。当初のメインルートは、福山駅から

境ガ浜（福山市沼隈町）までを結ぶ片道約 27km で、初級者から中級者向けのコースでした。 

今年、新たに「スカイライン・福山グリーンライン」がメインルートに追加され、全長は約 40km となりまし

た。 

ただ、「スカイライン・福山グリーンライン」を初級者・中級者向けとするには

少し無理があるように感じます。初級者であれば、電動アシスト自転車でも足を

つかずに登り切るのは厳しいでしょう。 

以前開催されたトライアスロンでも、スカイラインを登り、福山グリーンライン

に入るまでの間に、多くの選手が足をつき、休憩したり、自転車を押して歩いた

りしていました。沼隈方面からのルートでも、福山グリーンラインにはヒルクラ

イムコース並みの急坂が続きます。 

上りの厳しさはもちろんですが、それ以上に下りの急坂は慎重な走行が求められます。 

メインルートに選定していただいたことは嬉しく思いますが、この区間だけは「上級者向けコース」と位置付

けてもよかったのではないかと感じています。 

とはいえ、近年では福山グリーンラインはサイクリストの間で広く知られる人気コースとなりました。ある方

は「サイクリストを名乗るなら、ここをクリアしないと」と話しておられました。 

福山グリーンラインが、これからも多くのサイクリストに親しまれ、喜ばれる場所になってほしいと思います。 

 
                                    

     「グリーンラインを愛する会」の活動を応援してくださっている 

「地域活性化支援企業」   
(株)フジイ大理石工業・佐藤相互建設(株)・大宮工業(株) ・福山電業(株)  

社会医療法人 祥和会・聖和ハウス(株)・(株)高森工業・(株)ユキ建設 

北斗電機工業(株)・(有)ハイテック・東洋建設(株)・大成工業(株)・(株)藤原木工所・テラル(株) 

光和物産(株)・(有)アド・アール濱田・ (有)平木石材店・いぐちクリニック 

(株)松誠園緑地建設・広島県損害保険代理業協会福山支部・(有)勉強堂・(有)藤運輸（敬称略 順不同）  
 

ご支援ありがとうございます。ご寄付頂きました支援金は有効に且つ大切に使わせていただきます。 

 

～お知らせ～ 

定例理事会 

    ８月７日（金）9：00 ～ オンラインミーティング 

月例会     

  ８月の月例会はお休みです。 

 

「重要」会費未納の方へ（振込口座変更のお知らせ） 

会費（支援企業様の支援金を含む）の振込口座を変更します。 

8 月 1 日以降の振り込みは以下にお願いします。   

もみじ銀行福山南支店（普通）１６２４７３０ 

特定非営利活動法人グリーンラインを愛する会 


